Jovo Mobilitasa

Munkaba jaras kerékparral, rollerrel — télen is megoldas és még a munkaado
is tdmogathatja

Budapest, 2023. november 28. — Tévhit a kdztudatban, hogy kizarélag tavasszal és nyaron vannak
tele a kerékparsavok: korabban elképzelhetetlennek tlint, hogy 6sszel vagy akar télen is ezekkel az
eszkozokkel jarjunk. Mara sokan felismerték, hogy szamos élethelyzetben, akar a mindennapos
munkdba jarasban is sokkal praktikusabb mikromobilitasi eszkézt valasztani auté vagy a
tomegkozlekedés helyett. Nem csak a felhasznaldk, a tudatos munkaltaték is egyre gyakrabban
élnek ezzel a juttatassal. Hogy hogyan lehet ezt megtenni, ebben segit a Jové Mobilitasa Szévetség.

Télen kerékpar és roller? Nem lehetetlen

Amikor eljon a borongds november, a gyakori es6, a szél, a nedves falevelek csuszéssaga bizony
megneheziti a rollerrel és kerékparral jarék dolgdt — ugyanakkor az ilyen id6ben még gyakoribb
forgalmi dugdk tovabbra is joél elkerilhet6k a mikromobilitdsi eszkozokkel és gyorsabb3,
kiszamithatéva teszik a munkdba jaras idejét. Ha megnézziik a budapesti kerékparsavok forgalmi
adatait, akkor azt latjuk, hogy a nyarihoz képest jellemz&en a felére esik a téli forgalom, azonban fontos
latni, hogy a nyari kerékparozdk/rollerez6k kozott sok a turista, igy kifejezetten jé ardnyban hasznaljak
a mikromobilitasi eszk6zoket zordabb idében is a kozlekeddk.

A BKK adatai szerint a Budapesten elhelyezett 4 kerékparos mérési ponton idén juniusban 6sszesen
268 ezren, mig oktéberben 184 ezren haladtak at. A kozosségi kerékpart hasznaldék szamaban nincsen
|ényeges visszaesés a hideg id6 bekdszontével: mig juniusban havonta 389 ezer (tavaly ugyanilyenkor
366 ezer), addig idén oktdberben tébb mint 363 ezer utazas tortént, azaz a BUBI-val tavaly oktéberben
megtett utak szdma 9 szdzalékkal n6tt idén Gsszel. Persze az igazi tél még elSttiink van, december-
januarban valasztjak a legkevesebben — de ekkor is tobb tizezren — a kdzosségi kerékparokat és a sajat
eszkdzoket.

Sok el6nye van a kerékpdrozdsnak, rollerezésnek a J6vé Mobilitdsa Szovetsége szerint nem kell jeget
kapirgadlnunk réla induldskor, érkezéskor akar fizet6s parkoléhelyet keresni, a célunkig visz és
kerékpdarozaskor még a sportolasnak is adunk. S6t a kozlekedési eszkdzok kombinalasa azt
eredményezi, hogy mobilabba és szabadabba valunk. A Jévé Mobilitdsa Szovetség a stresszmentes
kozlekedés fejlesztését tlizte ki célul, ezért szeretné felhivni a figyelmet arra, hogy egyéni
kozlekedésiinkbe érdemes minél tobb megoldast, illetve akar ezek kombinalast beépiteni, hiszen sok
esetben azokkal olcsdbb, gyorsabb, aminek kdszonhet6en stresszmentesebb és akar kényelmesebb
lehet a célunkig vald eljutas.

Hogyan kell télen rollerezni vagy biciklizni?
A téli kerékparozashoz vagy rollerezéshez sokat segit, ha megfelel§ tapasztalattal rendelkeziink az
altalunk valasztott eszkbzzel: az lgyességi faktor, a kerékpar- és rollerkezelési tudas fontos szerepet

jatszik a téli hasznalat soran. ime néhdny tipp a Jové Mobilitasa Szovetség szakértSitdl:

e Ha csuszik az ut mindig a hatsé féket hasznald, ugyanis, ha az els6t tul er6sen hizod meg,
akkor blokkolhat az els6 kerék, ezt el kell kertlni.


https://bkk.hu/hirek/forgalmi-adatok-diagramok/kerekparforgalmi-riportok/
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e Ricskos és puha gumikkal kevésbé csuszik az ut! Nyaron érdemes keményre fljni a gumikat,
télen inkabb laposabban haszndld. A témor rollergumik hidegben és nedves Uton még
csuszosabbak lehetnek.

e Tarts nagyobb kovetési tdvolsagot! Autdhoz hasonldan, biciklivel is nagyobb kovetési
tdvolsagot kell hagyni csuszds Uton, hogy ha hirtelen kell megalini, legyen id6d és helyed
fékezni. A kerékpdr nyergét érdemes kicsit lejjebb ereszteni a stabilabb megallas érdekében.

o A sok réteg ruhdban, periférids |atast esetleg korlatozé sapkdban vagy kapucniban is légy
korultekint6 savvaltaskor vagy kanyarodaskor, els6bbségadaskor — ilyenkor kilondsen jo
szolgdlatot tehet egy visszapillantd tukor.

e A lathatdsagra fokozottan érdemes lgyelni: vildgos ruhazatban felkapcsolt elsé és hatsé
lampdval. Fontos, hogy a kabat hossza vagy a taska ne takarja le a kerékpar hatsé lampajat.

e Amennyire lehetséges, keriild a hirtelen iranyvaltasokat, fékezéseket és hosszabb id6t, tavot
hagyj a lassitasra vagy megallasra.

e Ugyelj a pocsolyakra, a jeges és nedves fémfeliiletekre, ezek nagyon csuszdsak lehetnek.

o Azelektromos rolleren nem csak magunkat, hanem az akkumulatort is védeni kell az extrém
hidegtél. A roller teljesitménye hidegben lecsokkenhet, lomhabba valik, csékkenhet a
hatétdv. Az elektromos kerékpar akkumuldtorat is érdemes bevinni és szobah6mérsékleten
tarolni.

Kerékpdarhasznalat mint cafeteria elem

Akdr télen, akar nydron, a munkaltatd is sokat tehet azért, hogy munkavallaléi kerékparozzanak,
mozogjanak, mégse kimerilten és izzadtan érkezzenek a munkaba. Sokan nem tudjdk ugyanis, hogy
kedvezményes addzdssal tdmogathatd a cégek részérdl elektromos kerékpar hasznalatba adasa, sét a
kerékparokhoz kapcsolodd fenntartdsi és lizemeltetési dijak koltségként leirhatéak a munkaltatd
szamara.

A cafeteria keretében elérheté adomentes tételek szegényes kindlataban az elektromos kerékpar
bérlete egy kivalo lehet6ség, aminek sok munkavallalé fog kifejezetten orlni. llyen esetben az
elektromos kerékpar bérlete a munkavallalé valaszthatd béren kiviili juttatas keretének a terhére kerdil
beépitésre, igy részben vagy egészben a munkavallaloé finanszirozza az eszkéz bérletét. A vallalati

sz

juttatasként, vagy munkaeszkdzként adja a munkavallaldé szdmara.

Az elektromos kerékpar igy nem egy vallalati szinten egységesen jard juttatdsi forma, hanem egy extra
0sztonzb eszkdz a munkaltaté kezében. Radadasul Karpati Andras, a Jové Mobilitasa Szovetség elndke
szerint ez a fajta tamogatds konnyen integrdlhatdé a vaéllalat ESG stratégidjdba, igy hozzajarul a
fenntarthatdsagi célok eléréséhez is.

Persze mas maddja is van a vallalati kerékparflotta kialakitadsanak: ennek bevezetése olyan stratégiaval
is megoldhatd, ahol a kerékparok egy kozos bels6 flottdban vannak, és a munkavallalok szabadon
valaszthatnak kozuliik: gyakorlatilag egy belsé kozbringa rendszerrél van szé. A Hellovelo Zrt.
orszagosan mar tobb ilyen kerékparos flottat izemeltet, 6sszesen 150 kerékpar érhet6 el kilonb6z6
cégek dolgozdi szamara. Vannak koztik kis-, kozepes- és nagyvallalatok is, akik élnek a lehet&séggel és
valamilyen formaban tdmogatjak munkavallaléik kedvezményes kerékparozasi lehetGségét.
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Rollerrel az értekezletre

Sok cég a vallalati autd mellé adja a mikromobilitdsi eszkdzt: a csomagtartéban egy rollert is
elhelyeznek, hiszen gyakran el6fordul, hogy a munkaligyben érkezé dolgozé egy tavolabbi, nem fizet6s,
szell6sebb parkolét keres és a belvarosi kozlekedést egy gyors rollerezéssel valtja ki. Fontos
megjegyezni, hogy az elektromos rollerek mar a cégautdhoz hasonldan, akar flotta Gizemeltetésben is
elérhet6ek és tisztan elektromos mivoltuk miatt ,,cégautd” adémentesek. A Jové Mobilitdsa Szovetség
szerint ez a jovG: amikor a kozlekedési helyzethez igazodva valtogatjuk eszkozeinket, illetve a
kilonb6z6 kozlekedési megolddsokat a minél gyorsabb és stresszmentesebb célba érés érdekében.

Tovabbi informacié a J6vé Mobilitasa Szovetség weboldalan.

A legfrissebb ipardgi hirekért, torténésekért kévessen minket a Facebookon is!



https://www.jovomobilitasa.hu/
https://www.facebook.com/jovomobilitasa

